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La educación infantil es la etapa educativa de los 
niños de tres y cuatro años, ya sea en una escuela o 
en una guardería financiada por la autoridad local 
para impartir educación infantil, antes de acceder a la 
educación reglamentaria.  
Esta es una fase muy importante en la vida de su hijo/a. Sienta las bases 
para su aprendizaje futuro y su desarrollo físico y emocional. Por este 
motivo, la educación infantil forma parte del plan de estudios  
de Gales. 

Puede encontrar más información sobre 
la prestación disponible en el sitio web de 
su autoridad local.

 ¿Qué es la educación 
infantil? 
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 ¿Cuándo se beneficiará mi 
hijo/a de la educación infantil?  

Las autoridades locales deben poner a disposición de 
niños de tres y cuatro años una plaza financiada de 
educación infantil a tiempo parcial (un mínimo de 10 horas 
semanales), dependiendo de la fecha de su cumpleaños. La 
siguiente tabla muestra cuándo podrá acceder su hijo/a.

Cumpleaños del niño ¿Cuándo podrá mi hijo/a recibir una plaza en una 
guardería financiada?

Del 1 de septiembre al  
31 de diciembre El comienzo del trimestre a partir del 1 de enero.

Del 1 de enero al  
31 de marzo El comienzo del trimestre a partir del 1 de abril.

Del 1 de abril al  
31 de agosto El comienzo del trimestre a partir del 1 de septiembre.

Educación infantil para niños de 3 y 4 años: guía para padres y cuidadores
4



Como parte del plan de estudios para Gales, el gobierno de 
Gales ha publicado una guía para ayudar a las escuelas a 
desarrollar su propio plan de estudios y un plan de estudios 
para entornos de cuidado infantil  que imparten educación 
infantil.
El desarrollo infantil está en el centro de toda la prestación y apoyará el 
aprendizaje y el desarrollo de los niños, ya sea que asistan a una escuela o a 
una guardería financiada y no subvencionada. El plan de estudios de Gales está 
diseñado para ser inclusivo para todos nuestros estudiantes, incluidos aquellos 
con necesidades de aprendizaje adicionales, y su hijo/a debe recibir el apoyo que 
necesita para progresar en su viaje de aprendizaje.

Este enfoque también ayudará a garantizar una transición sin problemas para su 
hijo/a de un entorno al entorno escolar.

Plan de estudios para Gales: Educación infantil 
para niños de 3 y 4 años: introducción para padres 
y cuidadores

Vea el vídeo para niños que asisten a educación infantil
Obtenga más información:

 ¿Cómo se imparte la
educación infantil?
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 ¿Cuáles son los beneficios de 
la educación infantil para mi 
hijo/a? 
La educación infantil permite a los niños aprender a través 
del juego y se lleva a cabo tanto en el interior como en el 
exterior. El plan de estudios garantiza que cada niño tenga la 
oportunidad de estar en el centro de su aprendizaje. 
Se tendrán en cuenta los intereses de su hijo/a y se le animará a tomar 
decisiones sobre su aprendizaje mientras cuenta con el apoyo de un personal 
comprometido. El personal apoyará a su hijo/a en cada paso de su aprendizaje. 
Las experiencias de aprendizaje serán prácticas, divertidas y lúdicas. Se sabe que 
este enfoque desarrolla actitudes positivas hacia el aprendizaje.
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 ¿Qué es aprender jugando?
El juego es la forma en que los niños dan sentido al 
mundo. Se trata de un poderoso vehículo de aprendizaje 
que ayuda a apoyar las habilidades de habla, lenguaje 
y comunicación de los niños, así como sus habilidades 
sociales y físicas. 
Su hijo/a se beneficiará de un aprendizaje holístico y significativo que 
apoye su desarrollo. Los adultos capacitadores brindarán experiencias 
atractivas en entornos efectivos y utilizarán su conocimiento y 
observaciones de los niños para planificar experiencias reales que sean 
relevantes para los intereses de su hijo/a y que apoyarán su desarrollo a 
través de un enfoque basado en el juego.

El juego permite a los niños tomar la iniciativa, asumir riesgos y aprender 
con el métido de prueba-error sin miedo al fracaso. Hay muchos tipos de 
juegos en los que participará su hijo/a, desde juegos de roles y juegos 
creativos hasta juegos exploratorios y juegos imaginativos.
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La educación infantil enfatiza la importancia de tener buenas 
habilidades de comunicación. Se alentará a su hijo/a a 
desarrollar sus habilidades para hablar y escuchar a través de 
interacciones con los adultos en la escuela o el entorno, así 
como entre ellos.
Se les presentará el placer de los cuentos y los libros y participarán en canciones, 
rimas y juegos de palabras. Se les animará a utilizar la creación de marcas y 
dibujos para comunicar sus pensamientos e ideas. Tendrán acceso a una amplia 
gama de recursos para usar en una variedad de superficies, como tizas en el 
patio de recreo, pintura, pinceles y marcadores sobre papel. 

A medida que los niños desarrollan sus habilidades tempranas de lectura y 
escritura, es posible que comiencen a notar y reconocer su propio nombre, 
letras y números. Lo más importante es que los niños tengan confianza para 
hacer estas marcas y hablar sobre ellas, y que comiencen a notar signos y letras 
importantes para ellos.

 ¿Mi hijo/a aprenderá 
a leer y escribir? 
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Puede ponerse en contacto con el Servicio de información 
familiar, que le brindará información y apoyo sobre  
guarderías y escuelas en su área que ofrecen  
lugares a tiempo parcial para la educación infantil.
A continuación se ofrecen algunos consejos para elegir el lugar adecuado 
para la guardería:

• Visite la guardería o la escuela; muchas celebran jornadas de puertas 
abiertas.

• Lea los últimos informes de inspección de Estyn en www.estyn.gov.wales

•  Visite los sitios web de las organizaciones de la primera infancia a 
continuación para encontrar más información sobre los entornos que 
apoyan. 

• Early Years Gales www.earlyyears.wales/en

• Mudiad Meithrin www.meithrin.cymru

•  National Day Nurseries Association www.ndna.org.uk

•   PACEY (Professional Association for Childcare and Early Years) 
www.pacey.org.uk 

 ¿Cómo puedo encontrar una 
plaza de educación infantil?
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 ¿Cómo se evaluarán las necesidades 
y el desarrollo de mi hijo/a? 

La evaluación juega un papel importante al 
ayudar a cada niño a progresar a su propio 
ritmo, asegurándose de que reciba apoyo y 
desafíos cuando sea necesario. 
La evaluación, realizada por profesionales cualificados que 
observarán a su hijo/a mientras juega, tiene como objetivo 
descubrir qué puede hacer su hijo/a. La evaluación continua 
proporciona una mayor comprensión del desarrollo integral 
de su hijo/a, incluidas las habilidades del habla, el lenguaje 
y la comunicación, así como sus habilidades sociales y 
físicas. Una evaluación de buena calidad debe identificar a 
los niños que pueden necesitar apoyo o desafíos adicionales 
para ayudarlos a alcanzar su potencial. 

Es importante reconocer que el progreso es único para cada 
niño. Recibirá información relevante sobre el progreso de 
su hijo/a durante su estancia en educación infantil.  Más 
información sobre la evaluación estará disponible en la 
escuela o guardería que elija para la educación infantil de su 
hijo/a.
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 Dónde puedo encontrar información sobre  
otros tipos de apoyo disponibles para mi hijo/a?

Queremos que tenga la seguridad de que su hijo/a está 
recibiendo el mejor comienzo posible en la vida. 

La Oferta de Cuidado Infantil para Gales ofrece hasta 30 
horas de educación temprana y cuidado infantil financiados 
por el gobierno a padres y cuidadores de niños de 3 y 4 
años que viven en Gales.  Se compone de un mínimo de 10 
horas de educación temprana y un máximo de 20 horas 
de cuidado infantil financiado, pero puede variar según las 
autoridades locales.

Los padres y cuidadores deberán estar empleados o estar 
en un curso de educación superior o superior para ser 
elegibles. 

Para comprobar si usted y su hijo/a son elegibles o solicitar 
la Oferta de Cuidado Infantil, visite www.gov.wales/get-
30-hours-childcare-3-and-4-year-olds
Teulu Cymru reúne información del gobierno galés para 
familias en Gales en un solo lugar. Para obtener apoyo 
práctico y financiero, visite www.gov.wales/teulu-cymru y 
siga a Teulu Cymru en Facebook e Instagram.

Los Servicios de Información Familiar (FIS) brindan  
información, asesoramiento y orientación gratuitos, 

imparciales y actualizados sobre una variedad de 
temas familiares, incluida la educación, en www.fis.wales. 
El gobierno de Gales ofrece recursos y asesoramiento a 
través del programa «Habla conmigo», que le anima a 
apoyar el habla, el lenguaje y la comunicación de su hijo/a.   

Flying Start brinda apoyo a niños y familias de zonas 
desfavorecidas de Gales que viven en un área de Flying 
Start. Los niños de dos a tres años tienen derecho a 12,5 
horas de cuidado infantil Flying Start por semana, 39 
semanas al año, de acuerdo con el período escolar. Los 
niños elegibles pueden ocupar plazas de guardería desde 
el período posterior a su segundo cumpleaños hasta 
el período posterior a su tercer cumpleaños. Para más 
información deberá contactar con su Autoridad Local.
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