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 Nội dung
Giáo dục mầm non là gì?

Khi nào thì con của tôi được hưởng 
lợi từ giáo dục mầm non? 

Giáo dục mầm non được cung cấp 
như thế nào?

Các lợi ích của giáo dục mầm non cho 
con tôi gồm những gì? 

Học tập thông qua vui chơi là gì? 
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Con tôi có được học đọc và viết không? 

Cách tìm địa điểm học mầm non như 
thế nào? 

Nhu cầu và sự phát triển của con tôi 
được đánh giá như thế nào?

Tôi có thể tìm thêm thông tin về việc hỗ 
trợ dành cho con mình ở đâu?

  © Crown bản quyền năm 2024, Chính phủ xứ Wales, WG50158, ISBN Điện tử 978-1-83625-236-8  
Mae’r ddogfen hon ar gael yn Gymraeg hefyd / Tài liệu này cũng có sẵn bằng tiếng Wales 
Rydym yn croesawu gohebiaeth a galwadau ffôn yn Gymraeg / Chúng tôi tiếp nhận thư từ và các cuộc gọi điện thoại bằng tiếng Wales

Giáo dục mầm non cho trẻ 3 và 4 tuổi: Bản hướng dẫn cho cha mẹ và người chăm sóc
2



Giáo dục mầm non là giai đoạn trẻ từ 3 đến 4 tuổi 
được giáo dục ở trường hoặc cơ sở chăm sóc trẻ. 
Chương trình này do chính quyền địa phương tài trợ, 
cung cấp trước khi trẻ nhập học bắt buộc.  
Đây là giai đoạn rất quan trọng trong cuộc đời của con quý vị. Giai 
đoạn này đặt nền móng cho việc học tập cũng như sự phát triển về 
cảm xúc lẫn thể chất trong tương lai. Đó chính là lý do mà giáo dục 
mầm non được đưa vào Chương trình Giảng dạy ở xứ Wales. 

Quý vị có thể tìm thêm thông tin về quy định 
này trên trang web của chính quyền địa 
phương.

 Giáo dục mầm non là gì? 
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 Khi nào thì con của tôi được 
hưởng lợi từ giáo dục mầm 
non?  
Chính quyền địa phương phải cung cấp địa điểm học 
mầm non bán thời gian (tối thiểu 10 giờ một tuần) cho trẻ 
3 và 4 tuổi, tùy theo ngày sinh của trẻ. Bảng dưới đây thể 
hiện thời gian học cho con quý vị.

Ngày sinh của trẻ Khi nào thì con tôi có thể nhận một địa điểm học
mầm non được tài trợ?

Từ ngày 1 tháng Chín 
đến ngày 31 tháng 
Mười Hai

Bắt đầu học kỳ vào hoặc sau ngày 1 tháng Một

Từ ngày 1 tháng Một
đến ngày 31 tháng Ba Bắt đầu học kỳ vào hoặc sau ngày 1 tháng Tư

Từ ngày 1 tháng Tư 
đến ngày 31 tháng 
Tám

Bắt đầu học kỳ vào hoặc sau ngày 1 tháng Chín
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Trong Chương trình Giảng dạy dành cho xứ Wales, Chính 
phủ xứ Wales đã ban hành hướng dẫn để hỗ trợ các 
trường học phát triển chương trình giảng dạy riêng của 
trường và chương trình giảng dạy cho các cơ sở chăm 
sóc trẻ có cung cấp giáo dục mầm non.
Mọi dịch vụ và hoạt động đều phải tập trung vào sự phát triển của trẻ em 
và hỗ trợ việc học tập cũng như phát triển của trẻ em, dù cho trẻ đi học ở 
trường hay ở cơ sở mầm non tư nhân được tài trợ. Chương trình Giảng 
dạy dành cho xứ Wales được thiết kế cho tất cả người học (kể cả những 
em có nhu cầu học tập đặc biệt), và con quý vị sẽ nhận được sự hỗ trợ cần 
thiết để tiến bộ trong hành trình học tập của trẻ.
Phương pháp này còn giúp bảo đảm trẻ có bước chuyển tiếp thuận lợi từ 
cơ sở chăm sóc trẻ sang môi trường lớp học.

Chương trình Giảng dạy dành cho xứ Wales: 
Giáo dục mầm non cho trẻ 3 và 4 tuổi - Giới thiệu 
dành cho cha mẹ và người chăm sóc

Xem video về trẻ em học mầm non để biết thêm thông tin:

 Giáo dục mầm non được cung 
cấp như thế nào?
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 Các lợi ích của giáo dục 
mầm non cho con tôi gồm 
những gì? 
Giáo dục mầm non cho phép trẻ học tập thông qua vui 
chơi, và các hoạt động này diễn ra cả trong nhà lẫn ngoài 
trời. Chương trình giảng dạy bảo đảm mọi trẻ em đều có 
cơ hội được chủ động tham gia việc học của mình. 
Đội ngũ nhân viên tận tâm sẽ xem xét sở thích của trẻ và khuyến khích trẻ 
đưa ra lựa chọn học tập của mình. Nhân viên sẽ hỗ trợ con quý vị ở mỗi 
bước trong hành trình học tập. Trẻ sẽ được học thông qua các hoạt động 
thực tế, vui nhộn, vừa học vừa chơi. Đây là phương pháp phát triển thái độ 
tích cực đối với việc học.
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 Học tập thông qua vui 
chơi là gì?
Chơi đùa là cách trẻ nhỏ cảm nhận thế giới. Đây là 
phương pháp hiệu quả để học tập và giúp hỗ trợ các 
kỹ năng nói, ngôn ngữ, giao tiếp cũng như các kỹ 
năng xã hội và vận động của trẻ. 
Con của quý vị sẽ được hưởng lợi từ phương pháp học tập toàn 
diện và có ý nghĩa, hỗ trợ sự phát triển của trẻ. Người lớn có thể 
mang đến những trải nghiệm thú vị trong các môi trường hiệu quả, 
và sử dụng kiến thức cũng như sự quan sát của mình về trẻ để lập 
kế hoạch cho những trải nghiệm thực tế phù hợp với sở thích của 
con quý vị, từ đó sẽ hỗ trợ sự phát triển của trẻ thông qua các biện 
pháp vừa học vừa chơi.

Vui chơi giúp trẻ em sáng tạo, chấp nhận rủi ro và học hỏi thông qua 
thử thách và lỗi lầm mà không ngại thất bại. Con quý vị có thể tham 
gia nhiều hình thức vui chơi, chẳng hạn như trò chơi đóng vai, sáng 
tạo, khám phá và tưởng tượng.
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Giáo dục mầm non tập trung vào tầm quan trọng của các 
kỹ năng giao tiếp tốt. Con quý vị sẽ được khuyến khích 
phát triển các kỹ năng nói và nghe thông qua các hoạt 
động tương tác với người lớn và bạn bè trong trường học 
hoặc cơ sở chăm sóc.
Trẻ sẽ được làm quen với niềm vui khi đọc truyện và sách, và tham gia hoạt 
động ca hát, làm thơ và chơi với con chữ. Trẻ còn được khuyến khích sử 
dụng hình vẽ và dấu hiệu để truyền đạt suy nghĩ và ý tưởng của mình. Trẻ 
sẽ được sử dụng nhiều loại dụng cụ trên nhiều bề mặt khác nhau, như vẽ 
phấn trên sân chơi, dùng sơn, cọ và bút màu trên giấy. 

Trong lúc trẻ phát triển kỹ năng đọc và viết sớm thì chúng có thể bắt đầu để 
ý và nhận diện tên của mình, các chữ cái và con số. Điều quan trọng nhất 
là trẻ sẽ tự tin viết và nói về những chữ số này, và bắt đầu để ý những dấu 
hiệu và chữ cái mà trẻ quan tâm.

 Con tôi có được học đọc và 
viết không? 
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Quý vị có thể liên hệ với Dịch vụ Thông tin Gia đình của 
chính quyền địa phương. Họ có thể cung cấp cho quý 
vị thông tin và hỗ trợ về cơ sở chăm sóc trẻ cũng như 
trường học có các địa điểm học mầm non bán thời gian 
tại khu vực của quý vị.
Sau đây là một số lời khuyên về việc chọn địa điểm học mầm non phù 
hợp:
•   Đến cơ sở chăm sóc trẻ hoặc trường học (nhiều cơ sở có tổ chức sự

kiện giới thiệu về cơ sở của họ)
•   Đọc các báo cáo kiểm tra mới nhất ở Estyn trên trang web

www.estyn.gov.wales
•   Truy cập các trang web của các tổ chức về những năm đầu đời của trẻ

em sau đây để biết thêm thông tin về các cơ sở mà họ hỗ trợ 
•   Những Năm Đầu đời của trẻ em xứ Wales (Early Years Wales)

www.earlyyears.wales/en
•   Giáo dục Mầm non bằng tiếng Wales (Mudiad Meithrin)

www.meithrin.cymru
•   Hiệp hội Mầm non Quốc gia (National Day Nurseries Association)

www.ndna.org.uk
•   PACEY (Hiệp hội Chuyên Chăm sóc Trẻ và Mầm non)

www.pacey.org.uk 

 Cách tìm địa điểm học mầm 
non như thế nào?
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 Nhu cầu và sự phát triển của con tôi 
được đánh giá như thế nào?
Việc đánh giá đóng vai trò quan trọng trong 
việc hỗ trợ trẻ em phát triển theo tốc độ của 
từng bé, bảo đảm trẻ được hỗ trợ và thử 
thách khi cần thiết. 
Mục đích của việc đánh giá là để phát hiện ra khả năng 
của trẻ. Các chuyên gia có kỹ năng sẽ thực hiện hoạt 
động đánh giá này, quan sát khi trẻ chơi đùa. Việc đánh 
giá liên tục cung cấp kiến thức to lớn về sự phát triển toàn 
diện của trẻ em (bao gồm các kỹ năng nói, ngôn ngữ, 
giao tiếp, cũng như các kỹ năng xã hội và vận động). Việc 
đánh giá tốt sẽ nhận ra trẻ nào cần hỗ trợ hoặc thử thách 
thêm để giúp trẻ đạt được tiềm năng của mình. 

Điều quan trọng là nhận ra rằng mỗi trẻ có một tiến độ 
riêng. Quý vị sẽ nhận được thông tin về tiến độ của con 
mình trong suốt thời gian học mầm non của trẻ.  Thông 
tin đánh giá khác sẽ được trường học hoặc cơ sở chăm 
sóc trẻ giáo dục mầm non mà quý vị chọn cung cấp.

Phát hiện
Sở thích 
Đam mê 

Mức độ tham gia 
Cảm xúc

Trẻ em
Phân tích
Giải thích những  

gì chúng ta nhìn thấy  
và nghe được

Phản hồi
Cung cấp thông tin  

để lập kế hoạch hiện tại  
và tương lai cho các  
trải nghiệm và môi  

trường

Sự phát triển của Trẻ em

Sự phát triển của Trẻ em

Sự
 p

há
t t

riể
n 

củ
a T

rẻ 
em
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 Tôi có thể tìm thông tin về việc hỗ trợ khác 
dành cho con mình ở đâu?
Chúng tôi muốn quý vị yên tâm là con quý vị sẽ 
có được khởi đầu tốt nhất trong cuộc đời trẻ. 

Chương trình Hỗ trợ Tài chính Chăm sóc Trẻ của xứ 
Wales (Childcare Offer for Wales) cung cấp tối đa 30 giờ 
chăm sóc trẻ và giáo dục sớm được chính phủ tài trợ 
cho cha mẹ và người chăm sóc trẻ 3 và 4 tuổi sống ở xứ 
Wales.  Thời gian này gồm tối thiểu 10 giờ giáo dục sớm 
và tối đa 20 giờ chăm sóc trẻ được tài trợ, nhưng có thể 
khác nhau giữa các Chính quyền Địa phương.
Cha mẹ và Người chăm sóc phải có việc làm hoặc đang 
tham gia Giáo dục Đại học (Higher Education) hoặc 
Đào tạo Nghề (Further Education) thì mới đủ điều kiện. 
Để kiểm tra xem quý vị và con mình có đủ điều kiện 
tham gia Chương trình Hỗ trợ Tài chính Chăm sóc Trẻ 
(Childcare Offer) hay không, hãy truy cập trang web 
www.gov.wales/get-30-hours-childcare-3-and-4-
year-olds
Teulu Cymru cung cấp thông tin về Chính phủ xứ 
Wales cho các gia đình ở xứ Wales. Để được giúp đỡ 
và hỗ trợ tài chính, hãy truy cập trang web  
www.gov.wales/teulu-cymru và Theo dõi Teulu Cymru 
trên Facebook và Instagram.

Dịch vụ Thông tin Gia đình (Family Information Services 
(FIS)) cung cấp thông tin, lời khuyên và hướng dẫn 
miễn phí, trung thực và mới nhất về các chủ đề gia đình 
(bao gồm cả giáo dục) trên trang web www.fis.wales. 
Chính phủ xứ Wales cung cấp các nguồn lực và lời 
khuyên thông qua chương trình “Talk with Me” (Trò 
chuyện với tôi), khuyến khích quý vị hỗ trợ con mình về 
lời nói, ngôn ngữ và giao tiếp. 
Chương trình Flying Start hỗ trợ trẻ em và gia đình khó 
khăn ở xứ Wales đang sống ở khu vực Flying Start. Trẻ 
em từ 2 đến 3 tuổi đủ điều kiện nhận 12,5 giờ chăm sóc 
Flying Start mỗi tuần, 39 tuần một năm, theo lịch học. 
Trẻ em đủ điều kiện có thể nhận các lớp chăm sóc trẻ 
từ học kỳ sau sinh nhật thứ 2 đến học kỳ sau sinh nhật 
thứ 3 của mình. Để biết thêm thông tin, hãy liên hệ với 
Chính quyền Địa phương.
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