
Учебный план Уэльса
Дошкольное образование для детей в возрасте 3–4 лет: 
Пособие для родителей и опекунов
Дошкольное образование для детей в возрасте 3–4 лет: Пособие для родителей и опекунов



 Содержание
Что означает «дошкольное 

образование»?

Когда ребенок сможет начать 

посещать дошкольное учебное 

заведение? 

Как осуществляется дошкольное 

образование?

Какие преимущества дает ребенку 

дошкольное образование? 

Что означает «обучение через игру»? 

3 8

9

10

11

4

5

6

7

Научится ли ребенок читать и писать? 

Как найти дошкольное учебное 

заведение? 

Как оценивают нужды и развитие 

ребенка?

Где найти дополнительную 

информацию о помощи, которую 

может получить ребенок?

  © Crown copyright 2024 г., Правительство Уэльса, WG50158, Цифровой ISBN 978-1-83625-236-8  
Mae’r ddogfen hon ar gael yn Gymraeg hefyd / Этот документ также можно прочитать на валлийском языке 
Rydym yn croesawu gohebiaeth a galwadau ffôn yn Gymraeg / Мы поощряем переписку и телефонные звонки на валлийском языке 

Дошкольное образование для детей в возрасте 3–4 лет: Пособие для родителей и опекунов
2



Дошкольное образование – это обучение детей 
в возрасте от трех до четырех лет при школе 
или в детском учреждении, финансируемое 
местной властью, после чего они переходят в 
общеобразовательное учебное заведение.  

Это очень важный этап в жизни ребенка. Он создает фундамент 
для будущего обучения, физического и эмоционального развития. 
Именно поэтому дошкольное образование является частью Учебного 
плана Уэльса. 

Больше информации об этой форме 
обучения размещено на вебсайте органов 
местного самоуправления.

 Что означает «дошкольное 
образование»? 
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 Когда ребенок сможет начать 
посещать дошкольное 
учебное заведение?  
Местные органы самоуправления обязаны выделить 
бесплатное место в дошкольном учебном заведении 
с неполным рабочим днем (минимум 10 часов в 
неделю) для детей в возрасте от трех до четырех 
лет, в зависимости от даты их рождения. В таблице 
ниже указано, когда ребенок сможет получить такую 
возможность.

Дата рождения 
ребенка

Когда ребенок может получить бесплатное место в 
детском саду?

с 1 сентября до 
31 декабря Начало семестра 1 января или позже

1 января до 
31 марта Начало семестра 1 апреля или позже

1 апреля до 
31 августа Начало семестра 1 сентября или позже
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В рамках программы "Учебный план Уэльса" правительство 
Уэльса опубликовало руководство в помощь школам для 
составления собственных учебных планов и учебных 
планов для учреждений по уходу за детьми, которые 
предлагают курс дошкольного образования.

Развитие ребенка занимает центральное место во всех учебных заведениях, а мы 
будем способствовать обучению и развитию детей независимо от того, посещают 
они школу или небюджетный детский сад с частичным государственным 
финансированием. Учебный план Уэльса рассчитан на всех учеников, в том числе 
на детей с особыми учебными потребностями, поэтому ваш ребенок получит всю 
необходимую помощь для успешного усвоения учебного материала.

Этот метод способствует плавному переходу ребенка из детского сада в 
школьную среду.

Учебный план Уэльса: Дошкольное 
образование для детей 3-4 лет – Пособие для 
родителей и опекунов

Чтобы узнать больше, посмотрите видео о детях, которые посещают
дошкольные учебные заведения:

 Как осуществляется дошкольное 
образование?
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 Какие преимущества дает 
ребенку дошкольное 
образование? 
Обучение в детском саду происходит как в помещении, 
так и на свежем воздухе, и дает возможность учиться 
через игру. Учебный план предусматривает, что во время 
занятий каждый ребенок находится в центре процесса. 

Во внимание принимаются интересы вашего ребенка – при поддержке 
преданного своему делу персонала его будут поощрять самостоятельно 
выбирать форму обучения. Персонал поможет ребенку на каждом этапе 
обучения Обучение происходит в форме игры, развлечений и практических 
занятий. Известно, что такой формат развивает положительное отношение к 
обучению.
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 Что означает «обучение 
через игру»?
Игра – это путь, которым маленькие дети познают 
мир. Она является эффективным средством 
обучения, которое помогает развивать речевые, 
языковые и коммуникативные способности детей, 
а также их социальные и физические умения и 
навыки. 

Ребенок получает пользу от всестороннего и содержательного 
обучения, которое способствует его развитию. Опытные воспитатели 
создают позитивную среду, в которой дети приобретают интересный 
опыт, а также используют свои знания и наблюдения за детьми, 
чтобы спланировать практические задания, которые соответствуют 
интересам ребенка и способствуют его развитию через игру.

Игра помогает детям проявлять инициативу, рисковать и учиться 
путем проб и ошибок, не боясь неудач. Существует много видов 
игр, в которые может быть вовлечен ваш ребенок, в частности 
ролевые, творческие, исследовательские игры и игры на развитие 
воображения.

Дошкольное образование для детей в возрасте 3–4 лет: Пособие для родителей и опекунов
7



В детском саду особое внимание уделяют развитию 
навыков общения. Вашего ребенка поощряют развивать 
навыки говорения и слушания путем общения с 
воспитателями, школьными педагогами и другими 
детьми.

Они будут знакомиться с интересными историями и книгами, а также петь 
песни, изучать стихи и играть в слова. Их будут поощрять использовать 
графику и рисование для выражения своих мыслей и идей. Они будут иметь 
доступ к различным материалам для рисования на различных поверхностях, 
например, мела на игровой площадке, красок, кисточек и фломастеров на 
бумаге. 

Постепенно приобретая ранние навыки чтения и письма, дети начинают 
замечать и узнавать написания своего имени, букв и цифр. Наиболее 
важным является то, чтобы дети уверенно делали графические пометки и 
рассказывали о них, а также, чтобы они замечали знаки и буквы, которые 
имеют для них особое значение.

 Научится ли ребенок читать и 
писать? 
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Вы можете обратиться в Информационную службу по 
делам семьи при органах местного самоуправления, 
где вам предоставят информацию и помогут с вопросами 
относительно действующих детских садов и школ в 
вашем районе, которые имеют места в дошкольных 
учебных заведениях с неполным рабочим днем.

Вот несколько советов по выбору хорошего детского сада:
•  Посетите детский сад или школу - многие из них проводят дни открытых дверей
•  Ознакомьтесь с последними отчетами о результатах проверок 
Инспекции по вопросам образования и обучения Уэльса (Estyn) на сайте 
www.estyn.gov.wales

•  �Просмотрите приведенные ниже вебсайты организаций, которые 
занимаются дошкольным воспитанием, чтобы найти дополнительную 
информацию о заведениях, которые они курируют 

•  Early Years Wales www.earlyyears.wales/en

•  Mudiad Meithrin www.meithrin.cymru

•  National Day Nurseries Association www.ndna.org.uk

•  �PACEY (Профессиональная ассоциация работников дошкольного 
образования и ухода за детьми раннего возраста) www.pacey.org.uk 

 Как найти дошкольное 
учебное заведение?
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 Как оценивают нужды и 
развитие ребенка?
Оценивание играет важную роль в 
поддержке каждого ребенка к достижению 
успеха в его собственном темпе, а также 
гарантирует, что ребенок получит помощь 
и стимул, когда это необходимо. 

Цель оценивания заключается в том, чтобы выяснить, 
на что способен ваш ребенок. Оно проводится 
квалифицированными специалистами, которые 
наблюдают за вашим ребенком во время игры. Постоянное 
оценивание обеспечивает лучшее понимание целостного 
развития ребенка, в частности его речевых, языковых и 
коммуникативных умений и социальных и физических 
навыков. Качественное оценивание позволяет выявить 
детей, которым может понадобиться помощь или 
дополнительный стимул, чтобы реализовать свой потенциал. 

Важно понимать, что успехи каждого ребенка уникальны. 
Вы будете получать актуальную информацию об успехах 
вашего ребенка во время его пребывания в дошкольном 
учебном заведении.  Дополнительную информацию 
о системе оценивания можно уточнить в школе или 
детском саду, который вы выбрали для ребенка.
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 Где найти дополнительную информацию о 
помощи, которую может получить ребенок?

Мы хотим, чтобы вы были уверены, что ваш 
ребенок получит отличный старт в жизни. 

Программа государственной помощи по уходу за детьми 
в Уэльсе предусматривает до 30 часов государственного 
финансирования в учреждениях дошкольного образования 
и ухода для родителей и опекунов детей в возрасте от 3 до 
4 лет, проживающих в Уэльсе.  Эта программа рассчитана на 
минимум 10 часов обучения в дошкольных учреждениях и 
максимум 20 часов бюджетного ухода за детьми, но может 
отличаться на уровне местных органов самоуправления.
Чтобы иметь право воспользоваться этой программой, родители 
и опекуны должны работать или учиться в высшем учебном 
заведении либо на курсах повышения квалификации. 
Чтобы проверить, имеете ли вы и ваш ребенок право на 
участие в программе, или подать заявку на получение помощи 
по уходу за ребенком, перейдите по ссылке www.gov.wales/
get-30-hours-childcare-3-and-4-year-olds
Служба «Teulu Cymru» («Семьи Уэльса») собрала в одном 
месте информацию от правительства Уэльса для семей, 
проживающих в Уэльсе. Чтобы получить практическую и 
финансовую помощь, посетите  
www.gov.wales/teulu-cymru и следите за Teulu Cymru в 

Facebook и Instagram.
Информационная служба по делам семьи (FIS) 
предоставляет бесплатную, объективную и актуальную 
информацию, советы и рекомендации по целому 
ряду жизненных вопросов, в том числе и по вопросам 
образования по адресу www.fis.wales. 
Правительство Уэльса предлагает информацию и советы в 
рамках программы «Поговори со мной», которая поощряет 
вас развивать навыки речи, общения и коммуникации 
своего ребенка. 
Программа «Flying Start» предусматривает помощь детям и 
семьям из неблагополучных районов Уэльса, проживающих 
в зоне действия программы «Flying Start». В рамках 
программы «Flying Start» дети в возрасте от двух до трех 
лет имеют право на 12,5 часов ухода в неделю, 39 недель в 
год, в соответствии со школьным семестром. Дети, которые 
соответствуют критериям, могут посещать учреждения 
по уходу за детьми от достижения ими двухлетнего 
возраста и до достижения ими трехлетнего возраста. За 
дополнительной информацией обращайтесь в местные 
органы самоуправления.
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